SCHULE

Liebe Eltern, ‘ H
wir haben folgende Info des Stadtgesundheitsamtes zum Thema
Sportunterricht erhalten:

Empfehlungen zum Sportunterricht GEMEINSAM SCHULE BEWEGEN

Sehr geehrte Damen und Herren,

die Neuinfektionen mit Corona sind in der Stadt Offenbach hoch. Auch bei Schiilerinnen und
Schilern steigen die Zahlen nach den Ferien wieder an. Die Omikron-Variante, die sehr viel
ansteckender als frilher Virusvarianten ist, macht auch bei uns die Mehrzahl der Falle aus. Die
Schulen sind durch Tests und Masken geschiitzt. Eine offene Flanke kann aber der Sportun-
terricht bieten. Wenn der Sport ohne Maske in der Halle ohne Abstand und ohne ausreichen-
des Liiften durchgefiihrt wird, ist die Ubertragung des Virus sehr leicht méglich. Wir empfehlen
daher, den Sport nach Mdglichkeit entweder im Freien (ohne Maske) oder in der Halle nach
Maglichkeit mit Maske durchzufiihren, wenn Luften und Abstand nicht ausreichen. Ganz be-
sonders kritisch ist die Situation, wenn am Testtag in den ersten Stunden Sport ohne Maske
stattfindet und erst danach getestet wird. Dies sollte unbedingt vermieden werden, um Qua-
rantanen zu vermeiden.

Dazu erganzend haben wir folgende Empfehlungen des Staatlichen Schulamtes erhalten:

»In der jetzigen Phase sollten die sportpraktischen Anteile in der Halle so gestaltet werden, dass eine Maske
getragen werden kann — z.B. bei Fitnessiibungen, die nur gering die Atemfrequenz erhéhen - oder ein
entsprechender Abstand gehalten werden kann.

Im Schwimmunterricht sollte es méglich sein, Abstand zu halten. Hier ist insbesondere in den Umkleiden
darauf zu achten, dass die Schiilerinnen und Schiiler Masken tragen.

An trockenen, nicht zu kalten Tagen kénnte der Sportunterricht auch im Freien stattfinden.”

Selbstverstandlich werden wir uns an die Empfehlungen halten. Die Sportkollegen werden (weiterhin) den
Unterricht entsprechend gestalten.

Dazu ergdanzend muss ich lhnen mitteilen, dass aus einem gesundheitlich bedingten personellen Engpass in
vielen Klassen bis voraussichtlich Mitte Februar der Sportunterricht nicht in gewohnter Form stattfinden
kann. Leider gibt es keine Vertretungskrafte, die berechtigt sind, Sportunterricht in der Turnhalle zu erteilen.
Der Vertretungsunterricht beinhaltet somit Sporttheorie und Bewegungszeit (mit verschiedenen
Spielangeboten) im Freien.
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